Zatgcznik nr 1

Procedury funkcjonowania

Powiatowego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Wodzistawiu Slaskim

w czasie epidemii

§1

Organizacja szkolen w Powiatowym Osrodku Doskonalenia Nauczycieli

1.

10.

11.

w Wodzistawiu Slaskim zwanym dalej o$rodkiem.

W os$rodku moga przebywac¢ uczestnicy szkolen bez objawow chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych. Nie moga przebywac nauczyciele, ktorych
domownicy przebywaja na kwarantannie lub izolacji.

Przy wejsciu do  budynku o$rodka zamieszczono informacje o obowigzku

dezynfekowania rak oraz instrukcje uzycia $rodka dezynfekujacego. Wszystkim

wchodzacym do budynku o§rodka umozliwia si¢ skorzystanie z ptynu do dezynfekcji
rak.

Uczestnicy szkolen wchodza do budynku osrodka, zachowujac zasady:

a) dystans od kolejnego uczestnika 1,5 m,

b) dystans od pracownikéw osrodka min. 1,5 m,

C) uczestnicy szkolen powinni przestrzegaé obowigzujacych przepisOw prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ $rodki
ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Kontakt nauczycieli z konsultantami moze by¢ prowadzony z wykorzystaniem technik

komunikacji na odlegtos¢ (telefon, e-mail, itp.).

Jezeli uczestnik szkolenia wykazuje objawy mogace wskazywaé na infekcje drog

oddechowych, w tym w szczegolnosci goraczke, kaszel, zostanie odizolowany od

pozostatych 0s6b w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu

I niezwlocznie zostang powiadomione odpowiednie stuzby.

W osrodku obowiazuja ogodlne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do

placowki nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania 1 kaszlu oraz

unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w salach, po kazdym szkoleniu zostang

zdezynfekowane, a podtoga umyta detergentem lub zdezynfekowana.

Sale szkoleniowe, korytarze nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzing, w czasie

przerwy szkoleniowej, a w razie potrzeby takze w czasie szkolenia.

Podczas realizacji zaje¢, w ktorych nie mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢

¢wiczenia i1 gry kontaktowe.

Pracownicy administracji oraz obstlugi sprzatajacej powinni ograniczy¢ kontakty

Z uczestnikami szkolen oraz nauczycielami — konsultantami prowadzacymi szkolenia.

Zostaly ustalone i upowszechnione zasady korzystania z Ksiggozbioru - godziny pracy,

uwzgledniajac konieczny okres kwarantanny dla ksigzek i1 innych materiatow

przechowywanych w ksiegozbiorze.- zatacznik nr 2


https://dokumenty.men.gov.pl/Wytyczne_dla_szkol_i_placowek_-_wrzesien_2020.pdf#page=1
https://dokumenty.men.gov.pl/Wytyczne_dla_szkol_i_placowek_-_wrzesien_2020.pdf#page=1

§2

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni
w Powiatowym Osrodku Doskonalenia Nauczycieli
w Wodzislawiu Slaskim

1. Przy wejsciu gléwnym umieszczone sg numery telefonow do powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

2. Osoby wchodzace do osrodka powinny dezynfekowac dionie lub zaktada¢ rekawiczki
ochronne, zakrywac usta i nos.

3. Codziennie przeprowadzane sa prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal  szkoleniowych, pomieszczen sanitarnohigienicznych,
ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — porgczy, klamek
1 powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach, klawiatur, wiacznikow, stosujac si¢ do
zalecen producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekc;ji.

§3

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow
Powiatowego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Wodzislawiu Slaskim

1. Do pracy w osrodku mogg przychodzi¢ jedynie pracownicy bez objawoéw chorobowych
sugerujgcych infekcje drog oddechowych. Nie moga przychodzi¢ pracownicy, ktorych
domownicy przebywaja na kwarantannie lub w izolacji.

2. W drodze do i z osrodka pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni powinni
przestrzega¢ aktualnych przepisow prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni
publicznej. (m.in. stosowac srodki ochronne: ostona ust i nosa, r¢kawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak).

3. Jezeli pracownik osrodka wykazuje objawy mogace wskazywaé na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowaé pracownika
w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m
odlegtosci od innych 0so6b, 1 niezwlocznie powiadomi¢ odpowiednie stuzby.

4. Pracownicy powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktorzy
zaliczaja si¢ do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, beda korzysta¢ z rozwigzan
minimalizujacych ryzyko zakazenia.

e Pracownicy osrodka w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow choroby
zakaznej powinni pozosta¢ w domu 1 skontaktowa¢ si¢ telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporade medyczng, a w razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze
mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

e Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik z infekcjg drog oddechowych,
bezzwlocznie  zostanie  poddany  gruntownemu  sprzataniu,  zgodnie
z funkcjonujagcymi w osrodku procedurami oraz z zastosowaniem si¢ si¢ do
indywidualnych zalecenn wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

e W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie osrodka zostanie
ustalona lista osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

5. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ si¢ do powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac porade.



